Regulamin imprezy
IV Bieg Karpia

Organizatorzy

Organizatorem biegu jest Gmina Grudziadz z siedziba przy ulicy Wybickiego 38 w Grudzigdzu.
Wspotorganizatorami sg Szkota Podstawowa im. ks. Jana Twardowskiego w Mokrem oraz Solectwo

Mokre.

I1. Cel imprezy

1. Popularyzacja biegania jako najbardziej dostepnej formy rekreacji ruchowe;.
2. Promocja zdrowego stylu zycia.

3. Promocja Gminy Grudziadz

Termin i miejsce

1. Impreza odbedzie sie 4 grudnia 2021 r. (sobota), Targ Rybny przy Szkole Podstawowej
im. Ks. Jana Twardowskiego w Mokrem.

2. Impreza odbedzie si¢ wedlug nastepujacego harmonogramu:
1) 8:30 — 9:45 — biuro zawodow — weryfikacja zawodnikéw na 5 i 10 km i wydawanie

pakietow startowych;

2) 10:00 — rozpoczecie imprezy;
3) 10:05 — start biegu na 51 10 km;
4) 10:10 — start biegu ,,Il Bieg Karpika”;
5) 13:00 — zakonczenie imprezy.

3. Start i meta biegu znajduje si¢ na Targu Rybnym przy Szkole Podstawowej im. ks. Jana
Twardowskiego w Mokrem.

4. Biuro zawodow w dniu imprezy znajduje si¢ na hali sportowej Szkoly Podstawowej im. ks. Jana
Twardowskiego w Mokrem.

5. Bieg odbedzie si¢ przy ograniczonym ruchu drogowym.

6. Bieg w kategorii OPEN odbedzie sie na dwoch dystansach: 5 i 10 kilometrow (dwa okrgzenia
po 5km).

7. Bieg dziecigcy w wieku od 7 do 11 roku zycia pod nazwg ,,Il Bieg Karpika” odb¢dzie si¢ na
trasie wokot Szkoly Podstawowej im. k. Jana Twardowskiego w Mokrem.

Uczestnictwo i zgloszenia

W biegu nagradzamy miejsca od 1 do 3 w kategorii Open Kobiet i M¢zczyzn.

Warunkiem uczestnictwa w biegu na 5 i 10 km jest prawidlowe wypeknienie formularza
zgloszeniowego na stronie www.wbtiming.pl oraz dokonanie optaty startowej w wysokosci 40 zt
(stownie: czterdziesci ztotych), optata startowa w dniu biegu wynosi 50 zt (stownie: pigcdziesiat
ztotych), zapisy w dniu biegu bedg przyjmowane pod warunkiem dost¢pnych wolnych miejsc.
Dokonanie rejestracji w systemie jest rOwnoznaczne z akceptacja regulaminu biegu oraz klauzuli
informacyjnej zwiazanej z przetwarzaniem danych osobowych (zatacznik nr 4).

Rejestracja w systemie WBtiming oraz oplata startowa sg mozliwe do 1.12.2021 r. Zawodnicy,
ktorzy nie uiszcza oplaty startowej] w wyznaczonym terminie zostang skresleni z listy
startowej.

Warunkiem uczestnictwa w Il Biegu Karpika” jest prawidlowe wypeknienie formularza
zgloszeniowego na stronie www.wbtiming.pl oraz opieka osoby dorostej powyzej 21 roku zycia
na trasie w trakcie biegu.

Osoby peloletnie zobowigzane sg do przedstawienia w biurze zawodoéw oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do udzialu w biegu (zatacznik nr 1.) oraz zgod¢ na przetwarzanie danych
osobowych (zatacznik nr 2.).



Osoby niepelnoletnie zobowigzane sg do przedstawienia w biurze zawodow o$wiadczenia rodzica
lub opickuna prawnego o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu (zatacznik nr 3.) oraz zgode
na przetwarzanie danych osobowych (zatacznik nr 2.).

W biegu mogg uczestniczy¢ osoby, ktore do dnia 4 grudnia 2021 r. ukonczg 16 lat.

Laczny limit miejsc na 5 i 10 km wynosi 200 startujacych. Decyduje kolejno$é zgloszen oraz
uiszczenie oplaty startowej. W przypadku duzego zainteresowania biegiem organizator rozwazy
zwigkszenie limitu miejsc startowych. Z zastrzezeniem dostosowania do aktualnych zakazow,
nakazow i ograniczen zwigzanych z pandemig COVID-19.

10. Optate startowa nalezy dokona¢ na rachunek Gminy Grudziagdz ul. Wybickiego 38 , 86-300

11.

Grudzigdz o numerze 86 9500 0008 0008 8721 2000 0001, Bank Spétdzielczy Lasin z dopiskiem:
1V Bieg Karpia, Imi¢ i nazwisko”.
Impreza ma charakter otwarty.

Szatnia i Depozyt

Szatnia przeznaczona do przebierania znajduje si¢ w gldéwnym holu dojscia do hali sportowej
od strony wejscia z Targu Rybnego.

Migjsce do sktadania depozytow jest przeznaczone tylko dla zawodnikow i bedzie miescic sie
na hali sportowej przy biurze zawodow.

V1. Zasady bezpieczenstwa

1. Trasa biegu przebiega drogami gminnymi i powiatowymi, na ktorych bedzie odbywat
si¢ ograniczony ruch samochodowy. Trasa zostanie zabezpieczona przez jednostki do tego
upowaznione.

2. W trosce o bezpieczenstwo uczestnikdéw imprezy Organizator zwraca si¢ z prosbg o bezwzgledne
stosowanie si¢ do uwag kierujgcych ruchem.

V. Swiadczenia

1. Zabezpieczenie medyczne w trakcie biegu i po za nim.

2. Zabezpieczenie trasy biegu przez jednostki do tego upowaznione.

3. Pomiar czasu.

4. Pamigtkowy medal.

5. Dyplom lub medal dla uczestnikow Biegu Karpika.

6. Pamigtkowa koszulka — Bieg na 5i 10 km.

7. Ciepty positek po biegu.

V1. Postanowienia koncowe

1. Kazdy uczestnik bierze udziat w biegu na wlasng odpowiedzialnos¢.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez uczestnikow jak i 0sob
trzecich.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione bez opieki.

4. Optfata startowa nie podlega zwrotowi.

5. Organizator zastrzega, ze z przyczyn niezaleznych zwigzanych z pandemig COVID-19 na terenie
Polski impreza moze zosta¢ odwotana.

6. Kazda osoba przystepujacy do biegu zobowigzana jest do przestrzegania niniejszego regulaminu.

7. W sprawach spornych nieobj¢tych regulaminem decyduje Organizator.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, po wcze$niejszym zgloszeniu uwag,
zapytan i zastrzezen przez uczestnikow biegu.

9. W trosce o srodowisko naturalne prosi si¢ 0 nieza$miecanie trasy biegu.

10. Dodatkowych informacji udziela w godzinach 8:00 — 15:00 p. Piotr Sleboda

— pracownik Urzedu Gminy Grudziadz, tel. 56 45 111 47, e-mail: sport@grudziadz.ug.gov.pl.

11. W sprawy nieujete w regulaminie rozstrzyga Organizator.



