REGULAMIN

Biegu Kobiet (hybrydowy) 22.02 - 6.03.2022

ORGANIZATOR

Miejski Osrodek Wypoczynku i Rekreacji, ul. Za Basenem 2, 86-300 Grudzigdz.

CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i rozpowszechnianie biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowej.

2. Promocja zdrowego trybu zycia i dbatosci o zdrowie, w szczegdlnosci w czasie ograniczen zwigzanych z
pandemig koronawirusa.

3. Promocja Grudzigdza.
5. Integracja spotecznosci lokalnych i zaangazowanie do aktywnosci.
TERMIN | MIEJSCE

1. Wirtualny Bieg Kobiet w Grudzigdzu nalezy pokonac¢ w dniach 22.02 — 6.03 2022 w dowolnym
miejscu.

2. Bieg mozna takze odby¢ w dniu 6 marca w godzinach od 11.00 do 13.00 w Parku Miejskim. Trasa
nie bedzie oznakowana, nie przewiduje sie wspdlnego startu. Dystans bedzie mozna pokonywac
indywidualnie lub grupami. Po biegu Uczestniczki otrzymajg medal i upominek.

TRASA
1. Dystans Biegu Kobiet w Grudzigdzu to minimum 3 kilometry.

2. Trasa wyznaczona jest indywidualnie przez uczestnika — w dowolnym miejscu i czasie (bieg wirtualny)
lub po sciezkach Parku Miejskiego 6 marca od 11.00 do 13.00.

3. Uczestnik moze pokonac trase biegiem, marszem, chodem Nordic Walking, na nartach biegowych, na
biezni mechanicznej itp.

3. Uczestnik moze rejestrowac swoj bieg na dowolnym urzadzeniu rejestrujgcym czas i dystans pokonanej
trasy (zegarek, telefon lub inne urzadzenie).

POMIAR CZASU | TRASY

1. Pomiar czasu i trasy prowadzony jest przez kazdego uczestnika za pomocg dowolnej aplikacji
rejestrujgcej aktywnosc.

2. Uczestnik wirtualny musi przesta¢ Organizatorowi zapis biegu z widocznym dystansem i czasem po
ukonczonym biegu najpdzniej do 10 marca 2022 roku do godziny 23:59. Wynik nalezy przesta¢ na maila —
biuro@polmaratongrudziadz.pl. Uczestnik biegu w Parku Miejskim w dn. 6 marca pokazuje zapis biegu
Organizatorom na miejscu w wyznaczonym punkcie odbioru medalu i upominku.
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ZGLOSZENIA

1.Warunkiem uczestnictwa w Biegu Kobiet w Grudzigdzu jest prawidtowe wypetnienie formularza
zgtoszeniowego na stronie www.wbtiming.pl oraz dokonanie optaty startowej w wysokosci 30 ztotych.

2. Optate startowg mozna dokonaé podczas rejestracji poprzez automatyczny system elektroniczny za
posrednictwem strony www.wbtiming.pl. Optate startowg nalezy wptaci¢ za pomoca ptatnosci
elektronicznej PayLine udostepnionej na stronie obstugujgcej zapisy www.wbtiming.pl (kazdy uczestnik
musi posiadac adres email).

3.Dokonanie rejestracji w systemie www.wbitiming.pl jest réwnoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.

4. Osoby niepetnoletnie w wieku ponizej 18. roku zycia mogg uczestniczy¢ w biegu pod opieka osoby
dorostej.

5. Zapisy przyjmowane bedg do 21 lutego, do godziny 23.59. tgczny limit miejsc wynosi 300 uczestnikéw
optaconych. Decyduje kolejnosc¢ zgtoszen i uiszczenia opfaty startowej. Jesli limit wyczerpie sie wczesniej,
niz 21 lutego, zapisy zostang zamkniete wczesniej, po osiggnieciu limitu optaconych.

8.0rganizator zapewnia pamigtkowy medal oraz upominek. Medal i upominek bedzie mozna odebrac od
7 do 31 marca 2022 roku w Marinie (ul. Portowa 8, 86-300 Grudzigdz) w godzinach 8-18, po przestaniu
Organizatorowi maila z screenem wyniku z aplikacji, lub w Parku Miejskim 6 marca 2022 w godzinach od
11.00 do 13.00.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Bieg Kobiet odbedzie sie w dniach 22 lutego - 6 marca 2022 roku w dowolnym miejscu oraz 86 marca
w Parku Miejskim. Uczestnik uczestniczy w biegu na wtasng odpowiedzialnosé.

2. Rejestracja uczestnika Biegu Kobiet w Grudzigdzu traktowana jest jako przyjecie warunkow niniejszego
regulaminu.

3. Optata startowa nie podlega zwrotowi.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

5. Osoby uczestniczace w Biegu Kobiet w Grudzigdzu s3g obowigzane zachowywac sie w sposéb
niezagrazajacy bezpieczenstwu innych oséb oraz stosowac do wytycznych Ministerstwa Zdrowia i innych
organdw administracji rzgdowej zwigzanych ze stanem epidemii.

6. Dodatkowych informacji udziela p. lzabela Piwowarska, tel. 56 46256 54 oraz mail:
dyrektor@moriw.grudziadz.pl w godzinach 8:00-15:00.

7. Administratorem danych osobowych pobranych na potrzeby rejestracji zawodnika jest firma Digital
Max Michat Borkowski, ul. Wybickiego 35, 86 — 300 Grudzigdz. Dane osobowe uczestnikdw bedg
przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji
biegu, i odbioru medali pamigtkowych. Dane osobowe uczestnikdw bedg wykorzystywane zgodnie z
warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych (OJ
L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z
2016 r. poz. 922., UODO)
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