
REGULAMIN ZAWODÓW XCM MIŁOSNA 2026 
10. EDYCJA 

 

12 września 2026 r. — Arboretum Miłosna, Kwidzyn 

1. Organizator 

Fundacja Cyklo Kwidzyn (KRS: 0000981132) we współpracy z Miastem Kwidzyn oraz Nadleśnictwem 
Kwidzyn. 

2. Cel imprezy 

– promocja miasta i gminy Kwidzyn oraz Nadleśnictwa Kwidzyn 

– promocja Terenów Rekreacyjnych Miłosna 

– popularyzacja kolarstwa MTB oraz aktywnego wypoczynku 

– integracja środowiska kolarskiego 

 

3. Miejsce zawodów, termin, telefon alarmowy 

Miejsce: Kwidzyn, Tereny Rekreacyjno-Wypoczynkowe Miłosna. Biuro zawodów: Ogród 
Dendrologiczny Miłosna (Arboretum Kwidzyn). 

Data: 12 września 2026 r. (sobota) 

Telefon alarmowy podczas zawodów: +48 736 772 872 

4. Start, zgłoszenia, opłata startowa 

Limit zawodników: 150 osób (osoby pełnoletnie oraz młodzież 16–17 lat z oświadczeniem opiekuna 
prawnego, a także młodzież 15–17 lat z oświadczeniem opiekuna prawnego i licencją kolarską PZKol). 

UWAGA: Młodzież 15–17 lat startuje wyłącznie na dystansie MINI. 

Opłata startowa: 50 zł 

Zapisy: elektroniczne na stronie wbtiming.pl. Informacja o zamknięciu zapisów zostanie podana na 
facebook.com/XCMMilosna. Po zamknięciu zapisów internetowych istnieje możliwość zapisania się 
na miejscu w dniu zawodów, o ile nie osiągnięto limitu. 

 

Program zawodów: 

▶ 8:00–11:00 – biuro zawodów czynne 

▶ 12:00 – start wyścigu MEGA (2 pętle = ok. 42 km) 

▶ 12:11 – start wyścigu MINI (1 pętla = ok. 21 km) 

▶ ok. 15:00 – dekoracja zawodników 

 

5. Dystanse i kategorie wiekowe 

MEGA – ok. 42 km (dwie pętle) – przeznaczony dla zawodników specjalizujących się w średnich 
dystansach z odpowiednim zaawansowaniem kondycyjnym. 

MINI – ok. 21 km (jedna pętla) – przeznaczony dla zawodników specjalizujących się w krótkich 
dystansach. 

Dopuszcza się start zawodników w wieku 16–17 lat w wyścigu MINI – wymagane jest oświadczenie 
opiekuna prawnego. Zawodnicy w wieku 15–17 lat muszą posiadać dodatkowo licencję kolarską PZKol. 
Decydując się na start w wyścigu MINI, zawodnik nie może startować w wyścigu dla młodzieży. 

Kobiety na dystansie MINI oraz MEGA startują w kategorii OPEN. 

Mężczyźni MINI: 

– kategoria M0 – 15–17 lat (z oświadczeniem opiekuna prawnego i licencją PZKol) 

– kategoria M1 – 18–19 lat 

– kategoria M2 – 20–29 lat 

– kategoria M3 – 30–39 lat 



– kategoria M4 – 40–49 lat 

– kategoria M5 – 50 lat i więcej 

Mężczyźni MEGA: 

– kategoria M1 – 18–19 lat 

– kategoria M2 – 20–29 lat 

– kategoria M3 – 30–39 lat 

– kategoria M4 – 40–49 lat 

– kategoria M5 – 50 lat i więcej 

 

Podczas zgłoszenia uczestnik deklaruje dystans. Zmiana dystansu w trakcie jazdy nie jest możliwa. 

6. Obowiązki uczestników 

Poprzez uczestnictwo zawodnik zobowiązuje się do: 

– przestrzegania regulaminu zawodów, 

– przestrzegania obowiązujących zasad bezpieczeństwa, 

– jazdy w kasku sztywnym na całym dystansie oraz posiadania sprawnego roweru MTB, 

– zakazu jazdy w słuchawkach (słuchanie muzyki itp.), 

– posiadania numeru startowego w widocznym, wskazanym przez sędziów miejscu przez cały czas 
trwania wyścigu, 

– samodzielnego pokonania dystansu – zabronione jest poruszanie się na rowerach 
wspomaganych elektrycznie, 

– zapoznania się z przepisami ustawy o lasach z dnia 28 września 1991 r. oraz przepisami z 
zakresu ochrony środowiska, ochrony przeciwpożarowej i innymi w zakresie, w jakim dotyczą 
korzystających z gruntów leśnych, 

– zachowania szczególnej ostrożności przy przekraczaniu ciągów pieszych oraz dróg publicznych, 

– kategorycznego zakazu śmiecenia w lesie. 

 

W trakcie maratonu zawodnicy nie mogą skracać ani zmieniać wyznaczonej trasy. Trasa będzie 
oznakowana strzałkami, taśmą oraz znakami ostrzegawczymi. W przypadku zjechania z trasy zawodnik 
powinien powrócić w to samo miejsce i kontynuować jazdę. O każdym zejściu z trasy należy 
poinformować organizatora. 

7. Warunki uczestnictwa 

Impreza ma charakter otwarty. Startować mogą zawodnicy z licencją PZKol oraz amatorzy 
nieposiadający licencji. Uczestnikiem imprezy jest osoba, która wypełni i podpisze formularz 
zgłoszeniowy, przez co oświadcza, że: 

– zapoznała się z treścią regulaminu i go akceptuje, 

– startuje na własną odpowiedzialność, ponosząc odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie 
szkody wyrządzone przez siebie, 

– wyraża zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych przez organizatora w celu 
przeprowadzenia zawodów, 

– jest zdolna do udziału w zawodach i nie są jej znane przeciwwskazania zdrowotne wykluczające 
udział, 

– podane dane są zgodne ze stanem faktycznym. 

 

8. Pomiar czasu 

Podczas zawodów funkcjonować będzie elektroniczny system identyfikacji i pomiaru czasu. Każdy 
uczestnik zobowiązany jest do posiadania chipa, który zostanie wręczony przez organizatora przed 
startem. Chip należy zwrócić organizatorowi niezwłocznie po zakończeniu zawodów. 

9. Świadczenia dla zawodników 

W ramach pakietu startowego zawodnik otrzymuje: 

– przejazd zabezpieczoną i oznakowaną trasą, 

– numer startowy, 



– zabezpieczenie medyczne, 

– zaproszenie do udziału w losowaniu nagród po zawodach. 

 

10. Uwagi końcowe 

– Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie. 

– Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwołania zawodów z przyczyn 
zagrażających bezpieczeństwu uczestników (np. burza, wypadek zbiorowy), bez prawa 
uczestników do odszkodowania. 

– Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia wynikłe z przyczyn leżących wyłącznie po 
stronie uczestnika, w szczególności z nieprzestrzegania regulaminu, poleceń organizatora lub 
sędziów. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia zaistniałe w trakcie dojazdu na 
zawody i powrotu z nich. 

– Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy uczestników i osób 
towarzyszących zaginione w trakcie zawodów. 

– Każdy z uczestników startuje na własną odpowiedzialność. 

– Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną za szkody wyrządzone z własnej, wyłącznej winy 
innym uczestnikom wyścigu oraz osobom trzecim. 

– Na trasie maratonu mogą występować strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy. 

– Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne. 

– Uczestnik wyraża zgodę na publiczne ogłoszenie wyników wyścigu (imię i nazwisko). 

– Uczestnicy zobowiązani są do odnoszenia się z szacunkiem do sędziów i organizatorów. 
Zabrania się używania wulgarnych słów i niesportowego zachowania. 

– Nieznajomość regulaminu nie stanowi podstawy do zgłaszania roszczeń wobec organizatora. 

Fundacja Cyklo Kwidzyn — ul. Spółdzielcza 14/14, 82-500 Kwidzyn — KRS: 0000981132 


